/\ NIETO B PA3rAPE:

KAK HE NMOMACTbD B JIOBYLUKY
KULLEYHbIX UHOEKLIUN?

XXapa — npgeanbHoe BpEMSA HE TOSIbKO ANA NASXa,
HO U Ans 6aKTepuii.

Y106bl «OTNYCK» HE OrPaHUYUNICA CTEHAMMU

MHOEKLIMOHHOr O OTAENEHUs,
Mbl HANOMUHaeM o nNpasunax 6e3onacHoOCTMU.

3 [MABHbIE «/IOBYLUIKM» JIETA: ooul M

o JNosywka 9 JNosywka , o JloBywka
«CTUXMIHBIIA NepeKyc» % «Mpo3paunas soguua» ¥ «3abbITbi# aHTUCENTHK» ﬁ

s+

Kynunu apby3 y p.oporu" Pewunu B o3epe Bofa KaXeTcs YUCTOH,

cbecTb 6ensal Ha Boksane? HO MM 3arNaTbiIBaHMN OHA MOXET Ha nuKHUKE PyKKM YacTO KaXyTcs
CTaTb MCTOYHNKOM poOTaBupyca YMCTBIMK, HO 3TO MITIO3UA.
q Kak usbexartb: WM AN3EHTEpUM.
He nokynaiite paspesaHHble GpyKTb
(ap6y3|:, ﬂthH;J— F:la ux cna,qu; MSAKOTH 9 Kax usGexars: 9 Kak us6exars:
6akTepuu pasmHoxaoTcs 3a 30 MUHYT. MnbiBATE C 3aKPLITEIM pTOM! BnaxHble candgeTkn He y6uBaloT MUKpPOObL.
UsberaiiTe eapl «C pyK» Tam, rae [1nA NnUTbA UCNONb3yitTe TONBKO Wcnonb3yiTe aHTUCENTUKM Ha CMUPTOBOMA
HET XONOAW/IbHUKOB. 6YTUNMPOBAHHYIO MW KMMNAYEHYIO BOAY. OCHOBE UnK cTapoe Aobpoe MbINo.

@ n KOr[IA NOPA BUTb TPEBOTY? R o FNABHOE:

Ecnu y Bac unu Bawero po6eHka nosBuInCs:

® TowHoTa M YacTan peoTa; .
® [wapes; "
@ Pe3su B XMBOTe U BbICOKaa TeMneparypa. )

= = | [MeitTe BOAY ManeHbKUMM
PEFMAPOH rnoTkamw (permgpoH, Boaa)
o 1 Bbi3blBaiiTe Bpava.

0 HE 3aHumaliTecb camoneyeHuem!

\ AHTUGMOTMKN «Hayral» MOTYT TONLKO YXYAWMTb CUTyaumio. | ————

Bepeaume ceé'g FocypapCTBEHHOE yupexaeHue
u cboe snemo!

"KonbifibCKMi pavioHHbIN LEHTP
rMrueHsbl U aAaNUaeMmonorum”




