
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ 

                                    

                                ЕСЛИ   У   РЕБЕНКА   ВШИ                   

 

Многие родители считают, что их ребенок не может 

заразиться  педикулезом, потому что они соблюдают 

правила гигиены и поддерживают чистоту в доме. 

Однако «подхватить» вшей может каждый человек в 

любом месте, будь то детская песочница, общественный 

транспорт, школа или сад. Они способны переносить 

серьезные инфекционные заболевания. Поэтому важно 

знать, как избавиться от вшей и предотвратить 

заражение 

Грамотная терапия позволит избежать заражения других лиц, избавит от неприятных 

осложнений и дискомфортных ощущений.Поэтому важно знать, что делать при первых 

признаках педикулеза Лечения заболевания должно быть комплексным и рассчитано не 

только на уничтожение вшей, но и их яиц. Методы терапии предполагают использование 

антипаразитарных препаратов. Они выпускаются в виде шампуней, эмульсий, спреев, 

аэрозолей. Такие средства отпускаются в аптеках без рецепта врача и способны устранить 

вшей за один раз, но целесообразно применять их дважды. Повторную обработку проводят 

через неделю. Важно действовать согласно инструкции к препарату и тщательно смывать 

состав после нанесения. 

                             Профилактика 
Применение специальных препаратов не защищает от 

повторного заражения паразитами. Поэтому важно 

соблюдать профилактические меры борьбы, к которым 

относятся следующие рекомендации: 
        Нужно регулярно осматривать волосы и кожу    

        человека,  который недавно перенес заболевание. 

        Важно соблюдать правила личной гигиены     
         регулярно  стирать одежду и постельное  
         белье,  проглаживать  их утюгом. 

 

         Мыть голову следует  не менее одного раза в семь дней. 

         Нужно пользоваться только своими вещами и не делиться ими с другим 

         человеком.             

         Нельзя носить чужой головной убор или пользоваться принадлежностями   

         малознакомых людей. 

         Необходимо избегать тесных контактов с незнакомыми людьми. 

         Надо периодически чистить верхнюю одежду и мягкую мебель, проветривать 

         комнаты. 

 

     Надо ограничить            

      общение с людьми,  

       которые проживают  

       в антисанитарных  

       условиях. 

      Советуют принимать    

      ванну с эфирными  

      маслами. Их запахи  

      отгоняют вшей 
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